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Kooperacja przez komunikacjê i kontynuacjê

w dziedzinach istotnych dla regionu jak:
turystyka miejska, kultura miejska, mieszkalnictwo, komunikacja, infrastruktura,
handel detaliczny, konwersja, regionalne sieci, spotkania z obywatelami

maj¹ca na celu:

• ci¹g³¹ wymianê informacji i doœwiadczeñ
• „platformê” uzgodnionego dzia³ania
• wzmocnienie „odczucia - My“
• reprezentowanie interesów wewn¹trz i na zewn¹trz
• inicjowanie i realizacjê transgranicznych inicjatyw i projektów

Osi¹gniêcia

Strona internetowa: www.forum-grenzstaedte.net lub www.forum-miast-
granicznych.net
dwujêzyczna platforma informacyjno-komunikacyjna i forum do przekazywania
informacji i wymiany doœwiadczeñ przez granicê
Okreœlenie dziedzin kooperacji: turystyka, miasta efektywnie wykorzystuj¹ce
zassoby energii, transgraniczne funkcje, zdrowe miasta, zdrowy region

Kontakt: Stadt Seelow Landesamt für Bauen und Verkehr
Bürgermeister Außenstelle Frankfurt (Oder)
Küstriner Straße 1 Müllroser Chaussee 48
15306 Seelow 15236 Frankfur (Oder)
Tel: 03346 802-111 Tel: 0335 560-2701
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Tel.: 0335 560 2701, Fax: 0335 560 2707, E-Mail: poststelle@lbv-ff.brandenburg.de;  Internet: www.lbv.brandenburg.de



Bad
Freienwalde

Buckow

Dêbno

Eisenhüttenstadt

Gorzów Wlkp.

Gryfino

Kostrzyn n.O

Müncheberg

Myœlibórz

Rzepin

Seelow

S³ubice

Spremberg

Szprotawa

Witnica

www.bad-freienwalde.de

www.rund-um-buckow.de
lub www.kurstadt-buckow.de

www.eisenhuettenstadt.de

www.bip.gorzow.pl

www.gryfino.pl

www.kostrzyn.um.gov.pl

www.stadt-muencheberg.de

www.mysliborz.pl

www.seelow.de

www.slubice.pl

www.spremberg.de

www.rzepin.pl

www.szprotawa.pl

www.witnica.pl

www.debno.pl

Miasta w Forum wiêcej o nas
Najstarszy kurort w Marchii Brandenburskiej, posiadaj¹cy historyczn¹ starówkê,
zamek, park zamkowy i park zdrojowy, charakteryzuj¹cy siê willami o fasadach epoki
baroku, klasycyzmu i z koñca XIX i pocz¹tku XX w., otoczony bogat¹ przyrod¹,
malownicze widoki na Nadodrze i na Odrê
ok. 13.100 mieszkañców

Uzdrowisko stosuj¹ce metody Kneipa, le¿¹ce nad jeziorem Schermützelsee,
marchijskie miasteczko przyjazne turystom, posiadaj¹ce parki i promenady, domy
mieszczañskie i wille miejskie, dominuj¹cym punktem krajobrazu pagórkowego i
w¹wozowego jest „Park przyrody Märkische Schweiz““
ok. 1.700 mieszkañców

Silny oœrodek przemys³owy, którego najnowoczeœniejsza w Europie huta stali
zlokalizowana jest w uroczym i bogatym krajobrazowo otoczeniu, posiada stoj¹ce
pod ochron¹ zabytków œródmieœcie z lat 50., nowe miasto miêdzy historycznymi
dzielnicami miasta, przez kana³ Odra-Sprewa po³¹czone z europejsk¹ sieci¹ dróg
wodnych ok. 35.000 mieszkañców

Brama do Märkischen Schweiz, stare marchijskie miasteczko posiadaj¹ce
œredniowieczne mury miejskie i wie¿e zaczepno-obronne, miasto o tradycjach
badawczych, siedziba Instytutu im. Leibnitza dzia³aj¹cego na rzecz ekologicznego
wykorzystania ziemi
ok. 7.500 mieszkañców

Ma³e atrakcyjne miasteczko powiatowe na obrze¿ach Nadodrza, na skrzy¿owaniu
federalnych dróg Berlin- Küstrin i Frankfurt nad Odr¹ - Szczecin, dominuje tradycyjne
rzemios³o, pole ciê¿kich walk stoczonych w koñcowej fazie II wojny œwiatowej  -
miejsce pamiêci-muzeum Seelower Höhen
ok. 5.900 mieszkañców

Per³a £u¿yc w dolinie Sprewy, bogata w zabytki, w historycznym centrum miasta
zamek, koœció³ œw. Krzy¿a i wie¿a Bismarka, œredni oœrodek przemys³owo-
rzemieœlniczy, miejsce urodzenia pisarza Erwina Strittmattera
ok. 26.000 mieszkañców

Miasto o ciekawej historii, szerokich perspektywach rozwoju gospodarczego,
posiadaj¹ce malownicze krajobrazy przyrody, jeziora i lasy, niew¹tpliwym atutem
gminy s¹ bogate z³o¿a gazu i ropy naftowej
ok. 14.000 mieszkañców

Stolica województwa, centrum gospodarki, infrastruktury, kultury i oœwiaty
województwa lubuskiego na skrzy¿owaniu miêdzynarodowych tras komunikacyjnych,
drugi po Szczecinie oœrodek miejski na pograniczu polsko-niemieckim
ok. 126.000 mieszkañców

Miasto po³o¿one u ujœcia Warty do Odry, kolejowe i drogowe przejœcie graniczne,
szczególn¹ atrakcjê stanowi¹ „Kostrzyñskie Pompeje“ — odgruzowane ruiny Star-
ego Miasta i twierdzy oraz Park Narodowy „Ujœcie Warty”, oœrodek przemys³owy z
Kostrzyñsko-S³ubick¹ Specjaln¹ Stref¹ Ekonomiczn¹
ok. 17.600 mieszkañców

Miasto o ponad 700-letniej przesz³oœci z wieloma cennymi œredniowiecznymi
zabytkami, w otoczeniu piêknych jezior i rezerwatów przyrody, korzystne po³o¿enie,
bogate ¿ycie kulturalne i ciekawe wydarzenia sportowe, jest miastem przyjaznym
dla odwiedzaj¹cych go goœci, turystów i mi³oœników przyrody
ok. 12.000 mieszkañców

Ma³e miasto, siedziba w³adz gminy po³o¿onej  na obrze¿ach Puszczy Rzepiñskiej,
nad rzek¹ Ilank¹, przy skrzy¿owaniu wa¿nych szlaków komunikacyjnych Berlin-
Warszawa-Moskwa, Nadodrzañska Magistrala Wêglowa
ok. 6.500 mieszkañców

Malownicze miasto bogate w zabytki, po³o¿one w Równinie Szprotawskiej, nad
rzekami Bóbr i Szprotawa, bliskie po³o¿enie granic niemieckiej i czeskiej oraz wa¿nych
arterii komunikacyjnych stwarza dogodne warunki dla rozwoju miasta, istotnym
elementem jest utworzenie oko³o 200 ha obszaru gospodarczego, po³o¿onego na
obrze¿ach miasta  ok. 12.700 mieszkañców

Miasto graniczne posiadaj¹ce trzy przejœcia graniczne po prawej stronie Odry, miasto
bliŸniacze Frankfurtu nad Odr¹, najmniejsze miasto uniwersyteckie w Polsce dziêki
„Collegium Polonicum“, prê¿nie rozwijaj¹cy siê oœrodek handlowo-us³ugowo-
rekreacyjny  ze specjaln¹ stref¹ ekonomiczn¹ i stadionem sportowym
ok. 17.000 mieszkañców

Ma³e malowniczo po³o¿one miasto, na obrze¿ach najwiêkszego rezerwatu ptactwa
wodnego w Europie, którego atutami s¹:  Park Narodowy Ujœcie Warty, ZOO Safari
i powstaj¹cy Park Dinozaurów w Nowinach Wielkich
ok. 6.900 mieszkañców

Jedno z najstarszych miast zachodniopomorskich, na obrze¿ach Parku
Krajobrazowego „Dolina Dolnej Odry““, znacz¹cy oœrodek regionalny gospodarczy i
us³ugowy, centrum sportów wodnych przyci¹gaj¹ce turystów
ok. 22.000 mieszkañców


